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FORMACIONES EN BIOHABITABILIDAD
Y SALUD AMBIENTAL
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Transforma tu Entorno,
Transforma tu Vida
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CONTENIDO FORMACION HUMEDADES Y MOHO

MODULO 1: PRESENTACION
Describiremos los aspectos mas relevantes que debe dominar sobre
el Moho un consultor de Unidad Verde, forma de trabajo y equipos de
trabajo.
MODULO 2: ENTENDER AL MOHO Y COLONIZACION
Nos adentraremos en la fascinante biologia de estos hongos
llamados Mohos.
MODULO 3: INSPECCION. INVESTIGANDO Y RECONOCIENDO EL
CRECIMIENTO DEL MOHO (CASOS PRACTICOS)

Introduccion a la inspeccion y resolucidon de casos prdcticos.

MODULO 4: INSPECCION Y EQUIPOS DE MEDICION
En este mddulo seguiremos ampliando el conocimiento sobre la

inspeccion, veremos casos prdcticos. También los aparatos

necesarios para la deteccién de posible moho.

MODULO 5: INSPECCION PRACTICA DIRECTO

Caso prdctico de Inspeccion de Moho en directo, uso de la linterna de

ks
| I |
e

luz ultravioleta y de la cdmara termogrdfica.
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- CONTENIDO FORMACION HUMEDADES Y MOHO (02)

MODULO 6: PROTOCOLOS
Protocolo par la inspeccién, repaso de puntos clave, que debe y que
no debe hacer un consultor. Recoger muestras sistemas pasivos (Las

placas Petri) y activos (equipos de aspiracion)

MODULO 7: MOHO Y SALUD
Contaremos con la presencia de la Dra. Sara Barrera, gran
conocedora de como nos afectan los mohos y las micotoxinas, una
de las pocas doctoras especialistas en este campo, una formacion

fundamental para los Consultores de Unidad Verde.

MODULO 8: REMEDIACION

Remediaciones necesarias para ir creando un ambiente saludable en

los hogaresModulo.

MODULO 9: RESUMEN INSPECCION

Dada la importancia de saber detectar la presencia de Moho, se va a
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realizar un resumen de lo que debe dominar un inspector de MOHO
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- CONTENIDO FORMACION HUMEDADES Y MOHO (03)

MODULO 10: VERIFICACIONES_INFORME_EQUIPOS
Seguiremos profundizando en los aspectos fundamentales que
hacen que el Moho sea un elemento tan necesario detectar, controlar
y solucionar. Una formacion imprescindible para entender como

actuar ante este tipo de microorganismos.

MODULO 11: REMEDIACION POR BIODRY_ CIERRE DE LA FORMACION
Con la presencia de los responsables del Sistema de eliminaciéon de
humedades emergentes desde el suelo y cerramos este ciclo de

formacion.

MODULO 12. SALUD: VIVIR CON HUMEDADES
NESTOR SANCHEZ nos imparte esta MASTER CLASS, Vivir con

humedades, el impacto real sobre la salud del ser humano

MODULO 13: PROTOCOLO DE ACTUACION PARA LA INSPECCION

VISUAL PREVIA

Descripcion prdctica de los pasos a seguir, en un trabajo de MOHO y
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HUMEDADES para los consultores, asi recopilar la informacioén

necesaria para realizar las remediaciones pertinentes
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CONTENIDO FORMACION CAI

MODULO 1: PRESENTACION DE LA FORMACION EN
CALIDAD DEL AIRE INTERIOR
Formacidén necesaria para poder acreditarse como Consultor en
Hogares Saludables, de Unidad Verde, y/o realizar las mediciones

precisas para obtener andilisis, diagndsticos y remediaciones.

MODULO 2: INTRODUCCION- SINDROME DEL "EDIFICIO ENFERMO"
Se tratard de una introduccion a lo que es Calidad de Ambiente interior
y de Aire interior, tipos de toxicos. La enfermedad del sindrome del

"Edifico Enfermo" (coémo nos enfermamos y sintomas)

MODULO 3: DISENO DE LA MEDICION Y TIPOS DE APARATOS.
NORMATIVA
En esta formacién contaremos con Eduardo Llop Serrat, gran experto

en este campo.

MODULO 4: INSPECCION. SALUD Y MATERIALES
Investigacion y obtencion de la informacidén. La lonizacion negativa del
dire y su importancia. Relacion entre salud y materiales de

construccion.

UNIDAD VERDE @
Creamos Espacios Saludables iTEBSA



{:> UNIDAD VERDE
7 ] Creamos Espacios Saludables

CONTENIDO FORMACION CAI (02)

MODULO 5_FORMACION PRACTICA 2
Edu Llop, nos plantea como se debe hacer un informe CAI, todos los

pasos. El gas Radon, mediciones y peligro.

MODULO 6: TOXICOS EN EL HOGAR
Formacidén: Qué son los téxicos del hogar, su clasificacion, donde se
encuentran, peligros y soluciones. Con Maria Quintero ("Maria

Lunas")

MODULO 7: EL AGUA Y LA PURIFICACION DEL AIRE
El agua, importancia, toxicos, soluciones. Sistema Biodynamizer.

Purificacion del Aire por el sistema ReSPR.

MODULO 8: RESUMEN DE LOS ASPECTOS MAS IMPORTANTES VISTOS
Se realizard un resumen de lo visto en CAl para concretar los puntos
i mds importantes y aprender el protocolo de trabajo en CAl de

Unidad Verde, con especial atencion en la Inspeccion.
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CONTENIDO FORMACION CEM

MODULO 1: PRESENTACION ;POR QUE SOMOS MUY NECESARIOS
TECNICO ESPECIALISTA EN SALUD AMBIENTAL
Presentacién de la Formacion, ser consultor es un tema
vocacional y profesional.

MODULO 2: EL ESPECTRO ELECTROMAGNETICO, Y LOS CAMPOS
ELECTRICOS Y MAGNETICOS DE BAJA FRECUENCIA
Se desarrollan los aspectos bdsicos para entender la naturaleza
de las ondas electromagnéticas y comprender lo que son los
Campos eléctrico y Magnético de Baja frecuencia.

MODULO 3: ALTA FRECUENCIA ELECTROMAGNETICA. LA
ILUMINACION FUNDAMENTOS Y LA ILUMINACION BIOLOGICA
La Alta frecuencia Electromagnética, quée medir y los aspectos

fundamentales del dmbito de la l[luminacion.
Sesidn extraordinaria: LA ILUMINACION BIOLOGICA con Carlos
Requejo.

MODULO 4: LA IMPORTANCIA DE LA TOMA DE TIERRA Y LA
ELECTRICIDAD SUCIA
Explicaciones fundamentales sobre estos dos dmbitos, para |
poder comprender bien y realizar correctamente las mediciones. I
Con Diego borreguero. s

MODULO 5: LA CONTAMINACION ELECTROMAGNETICA Y LA SALUD
Contaremos con la presencia de la Doctora Yanina Olguin -todo

un lujo- sobre qué es la medicina ambiental y los danos derivados
e «. por el electromagnetismo para la salud. Aspectos relacionados

con la biologia cudntica.
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CONTENIDO FORMACION CEM (02)

MODULO 6: EQUIPOS E INTRODUCCION A LOS PROTOCOLOS DE
MEDICION
Equipos necesarios para realizar mediciones y posibles alternativas, e

introducciodn a los procedimientos para realizar las mediciones.

MODULO 7: EQUIPOS Y PROTOCOLOS DE MEDICION PARTE-2
Estudio mds a fondo de los Protocolos de Medicion, para:
1)Electricidad Sucia y Toma de Tierra 2)Baja Frecuencia 3)Alta
Frecuencia.

MODULO 8: LAS RADIACIONES NATURALES Y LAS GEOPATIAS

Sesion 1. Formacion impartida por Edu Llop, gran comunicador y gran

especialista. Casos prdcticos.
Sesion 2: Formacion impartida por Carlos Requejo, Arquitecto,

pionero en los perjuicios de las radiaciones naturales y artificiales

MODULO 9: FORMACION PRACTICA EN DIRECTO. (01)
Formacion impartida por ROBERTO GOMEZ, especialista en
{
mediciones ambientales de los hogares, hard un ejemplo prdctico de

medicion en directo.

MODULO 10: FORMACION PRACTICA EN DIRECTO (02) Y SOLUCIONES

Sesion prdctica y algunas de las posibles soluciones.
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CONTENIDO FORMACION CEM (03)

MODULO 11: LA BIOELECTROGRAFIA
Vanessa Liberman, Psicéloga Bioenergética nos ensenard en como
se puede "fotografiar" el complejo sistema eléctrico bio-corporal, que

estd muy ligado a estados emocionales y psicologicos.

MODULO 12: CARRERA PROFESIONAL. CREANDO ESPACIOS
SALUDABLES. ASESORIA EN BIOHABITABILIDAD Y BIOCONSTRUCCION

Para los que quieren colaborar o ser parte de Unidad Verde.

MODULO 13: SOLUCIONES
Soluciones CEM: Biocem Protector y Biocem Active. Documentacién de

los sistemas de proteccion CMO y de Spiro.

MODULO 14: PROTOCOLO MEDICION CEM EN OFICINAS
Buscamos entornos de trabajo saludables, se incluye un check List de

actuacion.

MODULO 15: MODULO 15. CEM Y LA SALUD
ANEXO: La Contaminacion CEM y la Salud.
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	MÓDULO 1: PRESENTACIÓN ¿POR QUÉ SOMOS MUY NECESARIOS TÉCNICO ESPECIALISTA EN SALUD AMBIENTAL Presentación de la Formación, ser consultor es un tema vocacional y profesional.

	CONTENIDO FORMACIÓN CEM (02)
	MÓDULO 10: FORMACIÓN PRÁCTICA EN DIRECTO (02) Y SOLUCIONES  Sesión práctica y algunas de las posibles soluciones.

	CONTENIDO FORMACIÓN CEM (03)
	MÓDULO 12: CARRERA PROFESIONAL. CREANDO ESPACIOS SALUDABLES. ASESORÍA EN BIOHABITABILIDAD Y BIOCONSTRUCCIÓN Para los que quieren colaborar o ser parte de Unidad Verde.


